
 

Praktikumsplatz im Bereich Diabetes und Ernährungsmedizin 

 

 

Gesucht wird: 

motivierte/r und engagierte/r Oecotrophologie-Student/in für ein Praktikum in unserer Praxis für 
mindestens 15 Wochen 

 

Unsere Praxis 

In unserer Praxis bieten wir an: 

 Quartalsuntersuchungen und Sprechstunden bei Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2, 
Gestationsdiabetes und Adipositas 

 Gruppenschulungen für Typ-2-Diabetiker mit und ohne Insulinbehandlung (und mit 
Hypertonie), für Typ-1-Diabetiker, für Diabetespatienten mit Insulinpumpe 

 Ernährungsberatungen für Patienten mit Nahrungsmittelunverträglichkeiten 

 Adipositas-Schulungen: M.O.B.I.L.I.S, Doc Weight®, Bodymed® und ABC-Programm 

 Vor- und Nachsorge bei Adipositaschirurgie 
 

Das erwartet Sie 

Sie bekommen in unserer Praxis die Chance, folgende Aufgaben selbstständig durchzuführen: 

 Bestimmung von Patientenparametern wie z.B. HbA1c-Wert, Blutzucker, Gewicht, 
Körpergröße, Blutdruck, Taillen- und Hüftumfang im Labor 

 Auswertung von Ernährungsprotokollen mit unserer Seite www.kalorien.de 

 Durchführung und Auswertung von BIA-Messungen 

 Einweisung von Patienten in die Blutzuckerselbstkontrolle und in die Insulintherapie 

 Hospitation bei der Betreuung von Patientinnen mit Gestationsdiabetes 

 Durchführung von Einzelberatungen bei Nahrungsmittelunverträglichkeiten 

 Hospitation bei Einzel- und Gruppenschulungen 

 Hospitation in den Sprechstunden  

 Recherche und Erstellung von Materialien zu ernährungsspezifischen Themen 

 aktive Teilnahme an Teamsitzungen und Qualitätsmanagement 
 

Ich freue mich auf Ihre schriftliche Bewerbung an: info@diabetes-praxis-muenster.de 
 

Ihr Ansprechpartner 
Johannes Hilgendorf, Oecotrophologe B. Sc. 


